
        
 

 
 

REGULAMENTO ESPECÍFICO DA MODALIDADE FUTEBOL SETE MÁSTER 
 
ATENÇÃO: Serão inscritos no máximo 8 equipes, considerando a classificação 
final da modalidade nos jogos poliesportivo Sesi empresa – (JOPESE) 2011, 
sendo cabeça de chave os 4 (quatro) primeiros colocados.   
 
a) A equipe é composta por 16 integrantes, sendo 15 atletas e 1 técnico. 
 
b) A partida é disputada em dois tempos de 25 minutos corridos, com 10 minutos de 
intervalo. 
 
c) As substituições serão livres por partida, conforme a regra da modalidade. 
 
d) A idade para a categoria master é de no mínimo 35 anos completos até o dia 31/12 
do ano da competição. 
 
e) É obrigatória a presença de 7 atletas para que o jogo seja iniciado, podendo a 
equipe ficar reduzida a até 5 atletas durante o jogo. 
 
f) Somente é permitido o uso de tênis de solado apropriado para a modalidade. 
 
g) O uso de caneleiras para a prática de futebol sete é obrigatório, não sendo 
permitidos caneleiras de papelão, jornal e outros materiais similares. 
 
h) A pontuação por partida é assim definida: 
i. – 3 pontos para vitória; 
 
i) Em caso de empate, utilizam-se os critérios para desempate deste Regulamento. 
 
j) A forma de disputa da competição para o ano de 2012 será eliminatória simples e 
caso de empate haverá cobrança de penalidades em número de 03 (três); persistindo 
o empate, deverão ser efetuadas cobranças alternadas, até que seja proclamado um 
vencedor. 
 
k) O uniforme para as disputas serão: camisa numerada, calção e meião. Será 
obrigatório o uso de caneleiras e chuteiras tipo society ou tênis. Não será permitido o 
uso de chuteiras com travas. 

l) Não será permitida a presença de membros da comissão técnica de sandálias ou 
traje inadequado no banco de reservas. 

m) Só será permitida a presença no banco de reservas os jogadores, o técnico, 
auxiliar ou massagista devidamente inscrito. 

n) A Coordenação do 28º JOPESE disponibilizará bolas de jogo, cabendo as equipes 
as bolas utilizadas para o seu aquecimento. 
 

 

 

 

 

 

 


	REGULAMENTO ESPECÍFICO DA MODALIDADE FUTEBOL
	REGULAMENTO ESPECÍFICO DA MODALIDADE FUTSAL
	REGULAMENTO ESPECÍFICO DA MODALIDADE NATAÇÃO
	REGULAMENTO ESPECÍFICO DA MODALIDADE TÊNIS DE MESA
	REGULAMENTO ESPECÍFICO DA MODALIDADE VÔLEI DE PRAIA
	REGULAMENTO ESPECÍFICO DA MODALIDADE VOLEIBOL
	REGULAMENTO ESPECÍFICO DA MODALIDADE TÊNIS DE CAMPO


