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REGULAMENTO ESPECIFICO DA MODALIDADE NATACAO

a) Cada empresa podera inscrever 04 atletas por prova e um revezamento nas
categorias 16+, 30+ e 40+.

b) As categorias por faixas etarias serdo compostas da seguinte forma:

) A categoria 16+ serd composta por atletas de 16 até 29 anos, idades a
serem completadas até o dia 31 de dezembro no ano da competicdo em
questéao.

1)) A categoria 30+ serd composta por atletas de 30 até 39 anos, idades a
serem completadas até o dia 31 de dezembro no ano da competicdo em
questao.

1)} A categoria 40+ serd composta por atletas a partir de 40 anos ou acima,
idade a ser completada até o dia 31 de dezembro no ano da competicdo em
questéao.

VI) O revezamento 4 x 50 metros livre serd disputado na categoria absoluto, ou
seja, podera ser composto por integrantes de qualquer uma das categorias 16+,
30+ e/ou 40+.

§ Unico — O atleta somente podera competir dentro da sua categoria, de acordo
com sua idade a ser completada até o dia 31 de dezembro no ano da competigéo.

c¢) O atleta poderd participar de duas provas individuais e do revezamento.

d) As provas serdo regidas pelas regras oficiais da Confederacdo Brasileira de
Desportos Aguaticos.

e) As provas na modalidade séo:

50 metros livre (16+, 30+, 40+)
50 metros peito (16+, 30+, 40+)

50 metros costas (16+, 30+, 40+)
50 metros borboleta (16+, 30+, 40+)
Revezamento 4 X 50 metros livre (Absoluto)
200 metros livre (16+, 30+, 40+)

f) As provas seréo realizadas em piscina semi-olimpica (30m).

g) Serdao realizadas 02 (duas) chamadas por prova, para o balizamento.

§ Unico — Caso o nadador ndo se apresente imediatamente ap6s as chamadas,
perderd o direito de participar na prova.

h) A classificacdo das provas sera pelo menor tempo, ndo sendo consideradas as colocacdes
nas séries.

i) Serdo premiadas com troféus as 03 empresas melhor classificada no quadro de pontuacao
da modalidade.
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j) Para efeito de classificacdo das empresas serdo considerados os 10 (dez) melhores
resultados por prova, obedecendo a seguinte tabela de pontuacgéo:

k) Em caso de empate na contagem de pontos, sera considerada vencedora, a empresa que
obtiver o maior nimero de 1° lugares nas provas. Persistindo o empate, recorrer-se-a a
classificac@o de 2° lugares e assim sucessivamente, até que se encontre o vencedor.

I) Os protestos deverdo ser entregues, por escrito a coordenacédo dos Jogos até 10 minutos

apos a prova a que se refere.

§ Unico — Caso a premiacdo da prova ja tenha sido realizado o protesto ndo sera

aceito.
m) O programa de provas sera:

FEMININO

MASCULINO

50 m livre — 16+

50 m livre — 16+

50 m livre — 30+

50 m livre — 30+

50 m livre — 40+

50 m livre — 40+

50 m peito — 16+

50 m peito — 16+

50 m peito — 30+

50 m peito — 30+

50 m peito — 40+

50 m peito — 40+

50 m costas — 16+

50 m costas — 16+

50 m costas — 30+

50 m costas — 30+

50 m costas — 40+

50 m costas — 40+

50 m borboleta — 16+

50 m borboleta — 16+

50 m borboleta — 30+

50 m borboleta — 30+

50 m borboleta — 40+

50 m borboleta — 40+
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